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I SISSEJUHATUS 
 
1.1 Retseptiravimite reklaam üldsusele on ravimiseaduse kohaselt keelatud. Ravimiamet on 
seetõttu koostanud käesoleva juhendi terviseteabe avaldamiseks, mille järgimine aitab välistada 
ravimireklaami terviseteabe avaldamisel. 
 
1.2 Juhendi eesmärk on aidata ravimite müügiloahoidjail vältida ravimite reklaamimist tervise 
edendamisele suunatud teabe avaldamisel veebikeskkonnas, kuid samas soodustada haiguste, 
nende ennetamise ja ravi kohta üldsusele teabe avaldamist. 
 
1.3 Avaldatava teabe ja ravimireklaami piiritlemisel lähtutakse Euroopa Parlamendi ja 
nõukogu direktiivist 2001/83/EÜ, inimtervishoius kasutatavaid ravimeid käsitlevate ühenduse 
eeskirjade kohta, reklaamiseadusest, ravimiseadusest ja Euroopa Kohtu 2. aprilli 2009. a 
lahendist nr C-421/07. 
 
1.4 Juhend käsitleb järgmisi valdkondi: veebilehtede päritolu ja eesmärgi läbipaistvus, 
veebilehtede sisu, haiguste, nende ennetamise ja ravi kirjeldamise põhimõtted ning ravimite kohta 
teabe avaldamise põhimõtted. 
 
 
II VEEBILEHTEDE ÜLDNÕUDED 
 
2.1 Veebilehtedel peab olema välistatud nii otsene kui kaudne ravimireklaam. 
 
2.2 Veebilehe kujunduses ei tohi olla ravimi brändile viitavat kujundust, s.h brändi värvi või 
värvikombinatsiooni, logo, kirjastiili vms, kuna on oht, et avaldatud teave muutub 
ravimireklaamiks. 
 
2.3 Veebilehe domeeninimi ei tohi viidata ravimpreparaadile. 
 
2.4 Veebilehe avalehel peab olema kirjeldatud veebilehe loomise eesmärk. 
 
2.5 Veebilehe sisu ja sellel avaldatav teave peavad olema kooskõlas kirjeldatud eesmärgiga. 
 
2.6 Veebileht peab sisaldama teavet sihtrühma kohta, kellele lehekülg on suunatud. 
 
2.7 Veebilehelt peab olema selgelt arusaadav, kes on veebilehe omanik ja/või toetaja. 
 
2.8 Veebilehti peab perioodiliselt uuendama ning leheküljel peab kajastuma selle uuendamise 
kuupäev. Kui meditsiinis on avaldatud uuemat teavet, tuleb lehekülgi vastavalt uutele andmetele 
täiendada. 
 
2.9 Veebilehe omanik peab tagama, et veebilehe ajakohastamise lõppemisel veebilehe 
avalikustamine lõpetatakse. 
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2.10 Kui veebilehe kaudu viidatakse teistele lehekülgedele, peab veebilehe omanik välistama 
ravimite reklaamimise viidatavate lehekülgede kaudu, viidatav teave muutub veebilehe osaks. 
 
2.11 Veebilehe õigusaktidele vastavuse eest vastutab veebilehe omanik. Ravimireklaami 
nõuete rikkumisel on vastutus sätestatud reklaamiseaduses ja ravimiseaduses. 
 
  
III VEEBILEHTEDE SISU NÕUDED 
 
3.1 Veebilehtedel avaldatud teabel ei tohi olla ravimite müügi edendamise eesmärk. 
 
3.2 Veebilehtede sisuks võib olla üksnes hariv tervisealane teave haiguse tunnuste kohta, 
samuti asjakohane teave haiguse ennetamise, ravivõimaluste ja tervise edendamise kohta. 
 
3.3 Veebilehtedel avaldatud teave peab olema kooskõlas veebilehe seatud eesmärgiga ning 
olema terviklik sõltuvalt lehekülje eesmärgist. 
 
3.4 Teadusartiklite põhjal avaldatud teave ja sellel põhinevad tsitaadid peavad olema kohaselt 
viidatud ja teave peab oleme ajakohane. 
 
3.5 Veebilehel avaldatud teave peab olema objektiivne ja tõenduspõhine. Veebilehe omanik 
peab tagama veebilehtedel kasutatud tsitaatide seostamise tsitaadi allikaga. 
 
3.6 Ravi kirjeldamisel peab olema märgitud, et kõikide haiguste ravi on kompleksne, nt 
sisaldades nii mittefarmakoloogilist kui farmakoloogilist komponenti ning kirjeldada tuleb 
võrdselt kõiki ravimeetodeid. 
 
3.7 Farmakoloogilise ravi kirjeldamisel tuleks piirduda ravimirühmade kirjeldamisega. Kui 
täpsem kirjeldus on vältimatult vajalik, kasutatakse üksnes ravimi toimeaine nimetust. Kui raviks 
on ette nähtud mitmeid toimeaineid, kirjutatakse kõigist võrdselt. 
 
3.8 Ravimite kohta avaldatud teave peab olema objektiivne ja tasakaalustatud. 
 
3.9 Toimeainete võrdlused ei ole lubatud, kuna on oht, et avaldatud teave muutub 
ravimireklaamiks. 
 
3.10 Patsiendi isediagnoosimise kohta avaldatav teave peab põhinema teadusandmetel (näiteks 
valideeritud diagnostilised instrumendid). 
 
3.11 Veebilehed ei tohi sisaldada taotluse vorme ravi ega ravimi saamiseks. 
 
3.12 Veebileht ei tohi sisaldada teavet, mille sisu nõuetele vastavust veebilehe omanik ei saa 
tagada (näiteks reaalajas avalikustatavad patsientide foorumid, arsti nõuanded patsiendile jms). 
 
3.13 Veebileht peab sisaldama üleskutset, mille kohaselt patsient peaks enne ravi alustamist 
konsulteerima arsti või apteekriga, kuna tervishoiutöötaja saab hinnata haiguse olemasolu või 
selle puudumist ning individuaalselt sobiva ravimeetodi valikul on asjatundja nõu kasuks. 
 
IV LÕPPSÄTTED 
 
4.1 Kui veebilehel antakse teavet ravimite kohta, võib Ravimiamet veebilehe omaniku 
ettepanekul kavandatavat veebilehte hinnata enne selle avalikustamist, et välistada teabe 
liigitumine ravimireklaamiks. Ravimiameti hinnang ei ole siduv. 


