PAKENDI INFOLEHT ON KOOSTATUD TOIMEAINEPOHISELT
Pakendi infoleht: teave kasutajale

Medroksuprogesteroon, 150 mg/ml, parenteraalne ravimvorm

Ravimit turustatakse Ravimiameti eriloa alusel ning seda vdib kasutada
uksnes arsti soovitusel.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage nGu oma arsti vOi apteekriga.

- Ravim on valja kirjutatud tksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnéhud on sarnased.

- Kui teil tekib ksk6ik milline kGrvaltoime, pidage nbu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime
vOib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.
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1. Mis ravim on medrokstprogesteroon ja milleks seda kasutatakse

Medrokstprogesteroon kuulub suguhormoonide hulka ja tal on rasestumisvastane toime, mis p6hineb
folliikulite kiipsemise ja ovulatsiooni pérssimisel munasarjades.

2. Mida on vaja teada enne medroksiprogesterooni kasutamist
Arge kasutage medroksiiprogesterooni:

- kui te olete toimeaine medrokstiprogesterooni voi selle ravimi mis tahes koostisosade suhtes
allergiline

- kui te olete rase vOi kahtlustate rasedust

- kui teil on ebaselge p6hjusega tupekaudne verejooks

- kui teil on raske maksakahjustus

- kui teil on teadaolev v6i kahtlustatav hormoons6ltuv rinnanddrme voi suguelundite
pahaloomuline kasvaja.

Hoiatused ja ettevaatusabindud

Enne medrokstiprogesterooni vdtmist pidage ndu oma arsti voi apteekriga:
o kui teil on migreenipeavalud — kui teil tekib migreen, peate enne edasiste siistide saamist
pidama ndu oma arstiga.
kui teil on vGi on olnud depressiooni
kui teil voi kui kellelgi teie lahisugulastest on suhkurtdbi
kui teil on probleeme maksaga
kui teil on tekkinud osaline vdi tédielik ndgemiskaotus vdi kahelindgemine
tugev valu v0i turse sadremarjas
vere hlilbimishéired, nditeks stivaveenide tromboos (verehiiive jalgades), kopsuemboolia
(verehiiive kopsus) voi insult, sel juhul ei tohi te enam siiste saada.
e sudamehaigus voi probleemid kolesterooliga anamneesis v8i perekonnaanamneesis.




e Kkui teil on &sja esinenud ,,pdismool* (ebanormaalse raseduse tudp).
Muud ravimid ja medrokstprogesteroon

Teatage oma arstile vOi apteekrile, kui te votate, olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Kui kasutate aminoglutetimiidi samaaegselt koos medrokstiprogesterooniga, voib
medroks(iprogesterooni toime vaheneda.

Enne tkskaik millise ravimi votmist kiisige oma arstilt voi apteekrilt, kas seda tohib votta koos
medrokslprogesterooniga. Ravimite samaaegne kasutamine vdib mdjutada nende ravimite toimeid
vBi pbhjustada kbrvaltoimeid.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Rasedatel on medrokstiprogesterooni kasutamine vastunaidustatud. Imetamise ajal ei ole soovitav
medroks(iprogesterooni kasutada.

Autojuhtimine ja masinatega té6tamine

Andmed ravimi mdju kohta autojuhtimisele ja masinatega tédtamisele puuduvad.

3. Kuidas medroksuprogesterooni kasutada

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Raseduse véaltimiseks: 150 mg igal kolmandal kuul intramuskulaarse siistena tuhara- voi deltalihasesse.
Esimene intramuskulaarne siste tuleb teha esimese 5 pdeva jooksul parast normaalse
menstruatsiooniperioodi algust.

Medrokstlprogesterooni tohib sistida 5 paeva jooksul parast siinnitust (kui naine ei toida last rinnaga)
vOi 6 nadalat parast sunnitust (kui naine toidab last rinnaga).

Kui sust tehakse Ulalnimetatud aegadel, olete kohe rasestumise eest kaitstud ega pea kasutama
taiendavaid rasestumisvastaseid meetmeid.

Medroksuprogesteroon toimib teie organismis kontratseptiivina 12 nadalat. Parast sistimist ei saa selle
toimet tagasi poorata.

Tohusa rasestumisvastase kaitse tagamiseks PEAB medroksuprogesterooni ststima iga 12 nadala
jarel. Veenduge, et teie jargmine visiit arsti juurde on 12 nadala pérast.

Kui te unustate medroksiprogesterooni stistida
Kui sust jadb vahele vOi saate jargmise ststi hiljem (st ootate (le 14 nddala sustide vahel), esineb
suurem rasestumise risk. Kisige oma arstilt voi meditsiini6elt, millal saate jargmise

medrokslprogesterooni susti ja millist tilpi rasestumisvastased vahendeid peate vahepeal kasutama.

Kui teil on lisakusimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.

4, Voimalikud kdrvaltoimed



Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kbrvaltoimeid, kuigi kbigil neid ei teki.
Medrokstiprogesterooni kasutamisel on esinenud jargmisi kdrvaltoimeid:

Véga sage: vdivad tekkida rohkem kui ihel inimesel 10-st

* peavalu

* iiveldus

* ebatavaline emakaverejooks (ebaregulaarne, rohke, vdhene, méariv)

Sage: voivad tekkida kuni tihel inimesel 10-st

« iilitundlikkus ravimi suhtes

* depressioon, unetus, nérvilisus

* pearinglus

* karvade viljalangemine, akne, ndbestobi, siigelus
« eritis emakakaelast, rinnavalu, rindade hellus

* palavik, vasimus

* kaalutous

Aeg-ajalt: voivad tekkida kuni Ghel inimesel 100-st
* liigne karvakasv

» eritis rindadest

* tursed, vedelikupeetus

Teadmata: (ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel)

« anafiilaksia ja anafiilaktoidsed reaktsioonid, angioodeem ehk paistetus

* ovulatsiooni puudumine

* unisus

* emboolia ja tromboos

* kollatobi, kolestaatiline kollatobi

* nahaldove

» menstruatsiooni puudumine, eritis emakakaelast

» gliikoositaluvuse vihenemine (voib viia suhkurtove tekkele), kaalukaotus

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib iksk8ik milline k6rvaltoime, pidage nbu oma arsti v8i apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas medroksuprogesterooni sailitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on méargitud karbil ja pudelil. Klblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele péevale - Vaata pakendilt.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata ara
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

Sailitamise kohta vt infot pakendilt

6. Muu teave

Abiained vt pakendilt.
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Mudgiloa hoidja
Ravimit turustatakse Ravimiameti eriloa alusel.

Infoleht on viimati uuendatud juulis 2024



