
Enne reisi veendu, 
kas ja milliseid
ravimeid võid
kaasa võtta!



Valmistu ravimitega reisimiseks
Enne reisile minekut tuleb üle kontrollida, kui
palju ning milliseid ravimeid võid välisriiki
kaasa võtta.

Enne reisi:

Uuri, kas Sinu ravimid on sihtriigis lubatud,

vajadusel taotle Schengeni tunnistus või

Ravimiameti luba.

Veendu, et Sul on piisavalt ravimeid kogu

reisi ajaks, kuid jälgi ka, et kaasavõetavate

ravimite kogus jääks lubatu piiresse!

Pikema reisi puhul mõtle läbi, kuidas saaksid

oma ravimivaru ka reisil olles täiendada.



Kui palju ravimeid tohib reisile
kaasa võtta?

Käsimüügiravimeid võib kaasa võtta kuni

10 erineva nimetusega ravimit, ühte

ravimit võib kaasas olla maksimaalselt viis

pakendit. 

Käsimüügiravimite puhul jälgi ka, et ühegi

ravimipakendi suurus ei ületaks lubatut

(info leiad Ravimiameti kodulehelt). 

Retseptiravimeid võid kaasa võtta Sulle

väljakirjutatud koguses. Lisaks tuleb kaasa

võtta retsepti väljaprint või arsti teatis.

Erandiks on narkootilised ja

psühhotroopsed ravimid, mida võib

kaasa võtta kuni ühe kuu varu. 

Veterinaarravimeid võib reisil

kaasasoleva looma tarbeks kaasa võtta

kuni viis erineva nimetusega ravimit ja iga

ravimit kuni kolm pakendit. Looma

retseptiravimitega tuleb kaasa võtta ka

veterinaararsti teatis ravimite vajaduse

kohta või paberretsepti koopia.

Võta ravimid kaasa
originaalpakendis ja hoia

neid alati käsipagasis!



Küsi Ravimiameti luba, kui välisriiki

reisides tahad kaasa võtta lubatust

suuremas pakendis või koguses

käsimüügiravimeid.

Küsi apteegist Schengeni tunnistus, kui

reisid Schengeni alas ning võtad kaasa

narkootilised ja psühhotroopsed

ravimid.

Tunnistust on vaja ka juhul, kui reisi jooksul
ainult läbitakse Schengeni riiki või sellise riigi
lennujaama.

Schengeni tunnistuse saab igast apteegist,
tasudes 5 eurot.

Millal on vaja Ravimiameti luba 
või Schengeni tunnistust?

Kui Sa pole kindel, kas Sul on

retseptiravimite kaasavõtmiseks vaja

Schengeni tunnistust, küsi nõu apteekrilt!



järgid raviskeemi ka ajavööndite

muutumisel, vajadusel kasuta meelde-

tuletusi!

säilitad ravimeid õigesti. Info ravimi

säilitamistingimuste kohta leiad

infolehest!

ravimid oleksid lastele-loomadele

kättesaamatus kohas!

Kui Sul tekib küsimusi ravimitega
reisimise kohta, siis pöördu

apteekri või Ravimiameti poole!

Reisi ajal veendu, et:

Oled reisil ja vajad uut ravimit? 

Leia lähim apteek. Vaid apteegist ostetud

ravimi puhul saad olla kindel, et see on

kvaliteetne ja ohutu!

Kui vajad retseptiravimit, siis osades

riikides saad retseptiravimeid osta ka

Eesti paberretsepti alusel või kasutades

piiriülest digiretsepti (nt Soome, Läti jt).

Kui Eesti retsepti kasutada ei saa, võta

uue ravimi saamiseks ühendust kohaliku

arstiga.

Terviseseisundi halvenemisel pöördu

viivitamatult kohaliku arsti või

erakorralise meditsiini abi poole.



Reisi targalt,
tervelt ja 

turvaliselt!

Uuri lisaks 
Ravimiameti  veebilehelt:
www.ravimiamet.ee/
ravimitegareisimine


